FORMGUIDE

Har har vi tagit fram en formguide for att hjalpa dig att valja ratt i djungeln av alla kladformer. Vad kan vara
bra for dig att tanka pa? Men viktigast av allt ar att du trivs i det du tar pa dig. Trivsel stralar!
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Liten byst

— Satsa pa figurformat som inte sitter
for tight. Lager pa lager, halterneck
och polo fungerar ocksa bra. Bér gérna
en rundringad tréja under v-ringat.
Trekants-bh ar snyggt. Forstora bysten
genom att vélja en monstrad kupa som
ar vadderad eller en pushup-bh med

ilagg.

Smala axlar

- Axlarna framhavs fint i en halter-
necktopp eller i en topp med
brottarskarning. Puffarmar och
axelvaddar ar ocksa snyggt.

Korta ben

- Vélj med fordel en kjol eller byxa som
ar hogt skuren. Kjol som slutar precis
under knana eller vadlanga kjolar i
kombination med stovlar &r ett bra val.
Langa tunikor ovanpd byxor avsléjar
inte om var benen slutar ndgonstans.

Liten rumpa

- Jeans utan bakficka far platta stjartar
att se rundare ut och monster forvillar
och forstorar. Aven sma bakfickor kan fa
rumpan att se storre ut. Valj med fordel
kjolar med volym.

Rak midja

- Ratt balte ger illusionen av en midja,
gérna kraftiga bélten pa hoften. V-ring-
ning som béade forlanger och ger former
ar ett bra val. Latt figursvangda kavajer
ger en markerad midja. Klockade kjolar
och byxor med vida ben ger en mer
formad silhuett. Vlj en baddrakt med
en infélld farg i sidorna och en djup
urringning.

Stor byst

- V-ringade toppar och alla kldder som
gar omlott dr smickrande. Halterneck-
band bakom nacken, breda axelband
och bygelbh ger ett bra stod for den
tunga bysten.

Breda axlar

- Tank pa att smala axelband ger ett
slankare uttryck. Polotrojor &r ocksa ett
bra alternativ.

Langa ben

- Underdelar som ar lagt skurna eller
korta byxben gor att benen ser kortare
ut. Ett Iagt placerat skarp lurar 6gat till
kortare ben.

Stor rumpa

- Byxorna far gdrna vara lite vidare ner-
till for att balansera formerna. Satsa pa
morka férger eftersom det forminskar.
Rumpan kan trollas bort med en sarong
under badsdsongen. Valj garna en bikini
med ljus eller ménstrad 6verdel och
mork underdel.

Rund mage

- Omlottdraperade och empireformade
modeller forvillar 6gat och gor att
magen ser plattare ut. Vélj med fordel
A-linjeformade modeller pa toppar,
kldnningar och tunikor. Ldgg gdrna
fokus pa dekolletaget i en v-ringad tr6ja
eller accessoarer som langa sjalar och
halsband. Baddrédkter med inbyggd
korsett som haller at och stramar till &r
toppen.



